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１．活動のテーマ

＜テーマ＞

＜テーマの設定理由＞

２．活動スケジュール

３．活動のために準備した素材や道具、環境の設定

様々な楽器に触れたり、友だちや保育者と一緒に歌ったり、演奏することを楽しむことで歌を

歌うことや、楽器を好きになってほしいと思った。

・毎月1回の音楽ワークショップを実施

・日々の保育の中で楽器に触れて遊ぶ

音

とうきょう すくわくプログラム活動報告書

66-1439

葛飾高砂たいよう保育園

東京都葛飾区高砂7-15-11

社会福祉法人まあれ愛恵会



４．探究活動の実践

＜活動の内容＞

＜活動中の子供の姿・声、子供同士や保育者との関わり＞

５．振り返り

＜振り返りによって得た先生の気づき＞

各年齢参加させていただいている音楽ワークショップでは、子どもたちが興味を持つ、挑戦す

る、練習してみる、できた！という様々な感情にで会う事が出来ていた。また日本の伝統文化

でもある和太鼓に触れることができたのは貴重な経験だった。

（活動のためにどのような環境を設定したか、準備した素材や道具）

・全園児が一気に行うのではなく、０・１才、２・３才、４・５才に分かれて各年齢に合わせ

たワークっショップの実施。

・太鼓の購入

各年齢別

・馴染みのある楽器から、珍しい楽器にも触れ、音を鳴らしてみる

・リズムに合わせて音を鳴らす

・季節の歌をピアノやドラムのリズムに合わせて歌う

太鼓

・音楽に合わせ、友だちと”合わせる揃える”楽しさを知る

（活動の内容、活動中見られた子どもの姿、保育者との関わり等）

初めは音を出す事が楽しいだけだったが、友だちと息を合わせて行うことを楽しんでいる様子

が見られた。


